
 
 
  

 
 

 

 
Communiqué de presse 

Sotteville-lès-Rouen, le 16/06/2025 
 
 

 
Proposition de reportage / interview  

4ème édition du « Déjeuner sur l’herbe »  
Un moment festif, inclusif et créatif au Centre Hospitalier du Rouvray 

 
19 JUIN 2025 | 10H - 17H  

 

 

Après trois éditions réussies, le Centre Hospitalier du Rouvray organise, le 19 juin 2025, la 4e 
édition de son événement emblématique : le Déjeuner sur l’herbe. Cette journée festive permet 
de déstigmatiser la maladie mentale et de partager un moment autour de nos engagements 
communs. Le 19 juin, une édition flamboyante vous attend sous le signe du feu. 

 

   

 ( © Centre Hospitalier du Rouvray – Déjeuner sur l’herbe éditions 2024) 

 

Un événement fédérateur autour de valeurs communes 
 
Cette manifestation vise à offrir aux patients, à leurs proches et à l'ensemble du personnel un moment 
de partage autour de valeurs communes : l'humanité, la solidarité, et le respect de l'Homme et de 
l'environnement. Que l'on soit patient, proche, représentant des usagers, professionnel de santé, 
personnel administratif ou technique, acteur local, ou membre d'un établissement médical, social ou 
médico-social partenaires, chacun trouvera sa place pour partager un repas, danser, créer, réfléchir et 
rire ensemble. 
 
Une journée pour mobiliser contre l'isolement 
Cette journée vise également à mobiliser les personnes présentant des troubles psychiques, souvent 
confrontées à l'isolement, en leur offrant un cadre naturel et des animations conviviales pour sortir de 
leur quotidien et réveiller leurs sens.  
 

 



 
 
  

 
 

 

 

« Allumettes Master » : un concours pour enflammer les imaginaires 
Chaque année, l’ensemble des participants sont invités à créer autour d’un concours. Pour cette 
édition 2025, c’est un l’événement mettra à l’honneur l’imagination collective à travers un défi de 
construction insolite : la création d’un objet en allumettes. Ouvert aux adultes et aux enfants des unités 
de soins, ainsi qu’à l’ensemble des professionnels du Centre Hospitalier du Rouvray, ce concours 
invite les participants à réaliser une œuvre originale à partir d’un kit de base fourni. 
Chaque équipe devra concevoir un objet unique, lui donner un nom, et le porter ensuite lors d’un relais 
ludique et chronométré. Les créations seront évaluées par un jury sur des critères artistiques, et toutes 
les équipes seront récompensées. 
Un moment de créativité, de cohésion et de bonne humeur. 

 

Un programme riche en animations et spectacles diversifiés. 

 
Durant l’ensemble de la journée, les participants pourront profiter d'un riche programme d'animations et 
de spectacles : 
 
10h – Ouverture de la journée  
10h30 / 15h -  Courses de relai « Allumettes Master »  
10h30 – Spectacle « cabaret rouge » par l’hôpital de jour du Village 
11h15 – Spectacles « Le souffle du diabolo » et « Pole incandescente »  
11h45 – Spectacle « Balade nocturne » 
12h / 13h30 – Concert Tom Hartis 
11h30 / 15h – Barbecue 
13h45 - Spectacles « Le souffle du diabolo » et « Pole incandescente » 
14h15 - Spectacle « Balade nocturne » 
14h45 – Spectacle des « Potes aux feux »  
15h30 – Podium résultats concours « Allumettes Master » 
16h – Feu de joie des objets en allumettes 
16h45 Clôture de la journée 
 
Des animations sont également proposées en continu tout au long de la journée :  

• Animations Pompiers de Sotteville-lès-Rouen 

• Exposition Musée des pompiers de MONTVILLE (véhicules & tenues d’époque )  

• Exposition Dragon cracheur de feu (HDJ Neufchâtel-en-Bray) 

• Exposition « Tout feu Tout flamme » (Le Chantier)  

• Exposition commentée sur les Volcans (HDJ enfants Arc-en-ciel) 

• Exposition des objets en allumettes (Concours « Allumettes Master ») 

• Atelier participatif proposé par la transition écologique 

• Stands ludiques en accès libre. 
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