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Proposition de reportage / interview
2¢me édition du « Déjeuner sur I’herbe »
au Centre hospitalier du Rouvray

22 JUIN 2023 | 10H - 17H

Suite au succes de la premiére édition du « Déjeuner sur I’herbe » le Centre Hospitalier du
Rouvray organise jeudi 22 juin la seconde édition de cette journée festive visant a destigmatiser
la maladie mentale. L’objectif est de proposer aux patients, a leurs proches et a ’ensemble du
personnel du centre un moment de partage autour de valeurs communes : I’humanité, la
solidarité et respect de I'Homme et de I’environnement.

( © Centre Hospitalier du Rouvray — Déjeuner sur I'herbe édition 2022 )

Cette édition aura pour théme « 'automobile » avec au programme des courses de "caisses a
savon", des ateliers et des stands thématiques.

L’idée est de proposer aux patients un nouvel environnement propice aux rencontres et a la
mobilisation des sens pour « partager autrement ».

Ainsi, tous, quel que soit son statut — les patients et leurs proches, les représentants des usagers, les
professionnels de santé et personnels administratifs et techniques, les acteurs locaux, les
établissements médicaux, sociaux et médico-sociaux - se retrouveront pour partager un repas, danser,
créer, réfléchir, rire... Par allleurs, cette journée se veut mobilisatrice pour les personnes présentant
des troubles psychiques, population souvent sédentaire. Grace a un environnement de pleine nature et
des animations conviviales, le souhait est de leur permettre de sortir de leur isolement et, pour certains,
« remettre » leurs sens en alerte.
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Le concours de caisses a savon :

L’ensemble des personnels, patients adultes et enfants, familles, soignants, médecins, services
techniques, administratifs, intra et extra, partenaires et autres structures ont été invités a former des
€quipes pour concourir en décorant une caisse a savon avec des matieres recyclées.

Au total 76 caisses a savon ont été réalisées et pourront concourir sur trois thématiques :

- La plus rapide
- Laplus belle
- La plus originale

Les « carrosseries » des caisses a savons réalisées par les différentes équipes seront installées sur
des chassis entierement congus par le service menuiserie du Centre Hospitalier du Rouvray et
s’affronteront lors de la course.

Le reste du temps celles-ci seront exposées tout au long de la journée pour laisser chacun voter pour
la plus belle et la plus originale.

Au programme stands, animations et temps forts :

- 10h30- 16h30 : Départ de la course caisses a savon Grand prix du CHR

- 11h00 - 11h15 : « Show time Hip hop» (Street Smile)

- 11h15-12h00 : Initiation Hip Hop

- 11h30 - 12h00 : Atelier Spectacle « La caisse a mots »

- 12h00 Ouverture du barbecue

- 13h00 — 13h30 : « Show time Hip hop» (Street Smile)

- 14h00 — 14h30 : Atelier Spectacle « La caisse a mots »

- 15h15 - 15h30 : « Show time Hip hop» (Street Smile)

- 15h30 - 16h30 : Initiation Hip Hop

- 16h30 : Résultats des gagnants : Panier, Pit Stop Chrono, Caisses a savon

Toute la journée en continu :
- Stands organisés autour de 5 univers : la culture, les défis, les sens, la création et la réflexion

- Un atelier avec les anes
- Un parcours de rosalie

CONTACT PRESSE

Jennifer Servais-Picord, responsable communication
0232951841 /07 776856 74

Oriane Behuret, chargée de communication
0232951851/06 34050009

service.communication@ch-lerouvray.fr



mailto:service.communication@ch-lerouvray.fr

