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Relever le défi de la collaboration
Ville / hopital : un enjeu pour les
infirmiers en pratique avancée.



Nous sommes trés heureuses de vous accueillir au Ter congrés national des IPA PSM a ROUEN gue nous avons eu le privilege d'organiser.

Le développement du Lien ville hopital est un enjeu majeur de ['amélioration de la qualité des soins. Pionnires dans l'implantation de
cette nouvelle profession, nous avons 6té confrontées a des questionnements concernant [a mise en pratique de ce lien. Sur quels modeles
en sciences infirmieres pouvons-nous nous appuyer ? Quelles expériences ont déja été menées sur le territoire national ?

(‘est dans ce contexte qu'a émergé ['idée d'organiser cette journée gue nous avons imaginée en deux temps forts.

La matinée sera dédiée a (a présentation et a la mise a 'nonneur des sciences infirmieres, essence méme de notre discipline et de notre
raisonnement clinigue. Dan LECOCQ et Stéphane MORICONI nous présenterons une théorie de soins : le Modele Partenariat Humaniste en
Santé, applicable dans la prise en soins des patients souffrant de pathologies mentales. NoS accompagnements tendent a Co-construire
avec le patient son suivi, son parcours de santé tant dans ses soins psychiques gue dans ses soins somatiques. C'est pourguoi un
partenariat fort avec nos collegues est indispensable a favoriser, construire et pérenniser. 1L nous a semblé que celui-Ci pouvait étre
renforcé avec l'utilisation du numeérique en santé. Tout un pan de la e-santé reste a explorer, a exploiter pour le bien-étre du patient.
L'expertise de Madame SCELLES dans ce domaine fera certainement émerger de nouvelles méthodes de coordination, d'accompagnement
et d’empowerment des patients Suivis par les IPA.

Enfin, notre aprés-midi, proposera un retour d'expériences des IPA sur le territoire national. PLusieurs d’entre eux ont souhaité communiquer
Soit par le biais d'élaboration de poster soit par une intervention type table ronde autour d'expériences mises en place, au'elles soient
en cours d'expérimentation ou @'évaluation. Nos collegues venant de différentes structures/ établissements avec des accompagnements
diversifiés a tous les ages de (a vie démontreront L'importance du lien ville-hopital, capital a a prise en soins nolistique des patients.
Nous espérons que ce congres permette les échanges, favorise l'expression de chacun sur le métier IPA, et fasse (re)naitre L'envie de
travailler ensemble pour un acces aux soins facilité des patients souffrant de pathologies mentales.

L'éguipe d'infirmiéres en pratique avancée PSM
du Centre hospitalier du Rouvray.



Bl PROGRAMME

9h - 9n15

9ms - 9n20

9n25 - 9na5

9n45 - 10045 :

1045 - 11h15
11015 - 12h15

12h15 - 12hd5

Ouverture

Franck ESTEVE, Directeur général - CH du Rouvray

Dr Gaél FOULDRIN, President de CME - CH du Rouvray

Valérie LARIVIERE, Coordinatrice genérale des soins - CH du Rouvray

Atlocution
Annie VIDAL, Députee de la Seine-Maritime, Présidente du Comité Territorial de Santé

Atlocution ministérielle
Aanes FIRMIN-LE-BODO, Ministre Deléguge Charaée de ['Organisation Territoriale et des Professions de Santé

Sciences Infirmieres : Le Modele de Partenariat Humaniste en Santé : un guide pour comprendre les situations de soins
complexes et orienter les interventions infirmieres

Dan LECOCQ, Maitre de conférence & chercheur - master en santé publigue, option « sciences et clinique infirmieres », infirmier
gradué (bachelor en soins infirmiers), diplomeé de ['école d'infirmieres annexée a I'Université Libre de Bruxelles (ULB), aujourd'nui
iNtegre a la Haute Ecole Libre de Bruxelles

PAUSE

«Pratique avancée et MPHS : role et fonction dans le cadre d'une implantation institutionnelle»
Stéphane MORICONI, Infirmier spécialiste clinigue, MSC, infirmier clinicien en pratique avancée et chargé de projets de recherche et
innovation - FFCS college IPA, CHS Sevrey

Le numérique au service de la santé mentale
Magali SCELLES, Directrice - Pole TES

Moaérairices . Samira AHAVAN. IPA mention PCS el secréiaire générale adjointe au bureau au (NOI. Dr Maud ROTHARMEL, médecin psychiaire responsable
(u service ae iraitement a vocation régionale aes troubles thymiques - CH du Rouvray.

12H45 - 10H
14h - 14045

1845 - 15030

1530 - 16h15

1615 - 16045

Déjeuner

Retour d’expérience de deux IPA en PSM dans le travail collaboratif en soins primaires
Jérome MORISSET, [PA PSM - EPSM Vendée Georges Mazurelle, formateur chez Anaxis santé CNFE et pour le CEFRAS
Mailys JAUFFRIT, IPA PSM - EPSM Vendee Georges Mazurelle

Partenariat santé mentale Ville/Hopital en milieu rural
(arole SYLVESTRE-CARISTAN, IPA PSM pedopsychiatrie - CH Belair
Nathalie PRATZ, IPA PCS, CH Belair - Charleville-Mezieres

«IPA PSM en CMP enfant-ado : le défi de la collaboration au service de la clinique et de la constellation partenariale »
Damien GIRAULT - [PA - CMP Castanet-Tolosan/ CMP Villefranche de Lauragais

Les IPA PSM du Rouvray et leur travail de collaboration ville/ hopital
P.BEAUNAV. M.BEN SALEM. E.BOUTBIEN, W.CHEVALLIER, H.LECUVER, M.VIGREUX, IPA PSM - CH du Rouvray

Modérairice - Lucille SAILLARD, infirmiére spécialiste clinique. délégueée a la santé publigue, IPA PCS €1 coordonnalrice UF a [université de Rouen Nor-

mandie
16045 - 17h15

Conclusion et cloture
Dr Gaél FOULDRIN, President e CME - CH du Rouvray
Valérie LARIVIERE, Coordinatrice genérale des soins - CH du Rouvray



LES INTERVENANTS

AGNES FIRMIN LE BODO

Ministre déléguee aupres du ministre de la Santé et de la Prévention, chargée de ['Organisation territoriale et
des Professions de santé.

Pharmacienne de metier, Madame Agnes Firmin Le Bodo a € nommeée ministre déléguge chargée de L'organisation
(erritoriale et des professions de santé aupres de Monsieur Braun Francois ministre e la Santé et de la prévention
e 4 juillet 2022.

Madame Firmin Le Bodo nous fait 'nonneur de réaliser allocution ministérielle.

Engagée depuis Sa nomination autour de la Santé et le bien-eire au travail pour (es professionnels de santé et [a recherche de solutions face aux deserts
medicaux, elle a a de nombreuses reprises défendu I'émergence et le développement (e (a pratique avancée chez les infirmiers.

Voici quelques-uns des arn(les a (oncernam publiés sur lE site mmmenel

de France » des Communautés Professionnelles Terrltorlales de Santé (CPTS) pour mesurer leur apport

Eur les territoires et identifier les facteurs clés de leur succes en vue d'une généralisation sur lensemblél

Hes territoires - Ministére de la Santé et de la Prévention (sante.gouv.fr]

Renforcement de ['organisation des soins de proximité - Agnes Firmin Le Bodo lance une mission « Tour de France » des Communautés Professionnelles
Territoriales de Santé (CPTS) pour mesurer leur apport sur Les territoires et identifier les facteurs clés de leur succes en vue d'une généralisation sur
lensemble des territoires.

Mars 2023

Lancées dans (e cadre du plan ma Santé 2022, les Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS) permettent a des professionnels de santé de
s'associer au sein d'un territoire. Leur objectif principal est de renforcer l'organisation des soins de proximité, et de favoriser une approche populationnelle
de [a santé. Elles assurent une meilleure coordination des professionnels de santé, qu'ils travaillent en équipe ou en exercice isolé, et participent
concretement a la Structuration des parcours de santé. L'objectif, rappelé par le ministre de [a Santé et de (a Prévention, Francois Braun, et la ministre
d€léguée Agnes Firmin Le Bodo, est la généralisation des CPTS sur l'ensemble du territoire 'ici L fin de L'annge.

Agnes Firmin Le Bodo engage le déploiement d'une stratégie visant a préserver et a améliorer la santd
es professionnels de santé - Ministéere de la Santé et de la Prévention (sante.gouv.fr

Agnes Firmin Le Bodo engage le déploiement ¢'une Stratégie visant a préserver et a ameliorer [a santé des professionnels de santé

31 mars 2023

Les professionnels de santé dans leur ensemble forment une population NEtérogene et potentiellement exposee a des risques plus ou moins specifiques. La
connaissance et a reconnaissance GES problématiques particulieres qui affectent La Santé (e soignants, uels que soient leurs Lieux et modes d'exercice,
doit permettre de mieux DféVEﬂi prendre soin de ceux qui soignent. Cette démarche estau ceeur de ['action d'Agnes Firmin Le Bodo, ministre déléguée
en charge de ['Organisation te IHIEE des Professions de santé.

L « Refonder le systeme de sante, c'est refonder 'hopital mais aussi la ville » | Infirmiers.com | Audrey|
Parvais pour infirmiers.com

Agnes Firmin le Bodo, ministre chargée de ['Organisation territoriale et des Professions de santé, est catégorigue - [a réponse d la crise du systeme de santé
Dassera par un travail collectif, réunissant professionnels et acteurs des territoires. Tel a 8t son crédo, ors de sa derniére intervention aux Contrepoints
de a Santé.

03/03/23


https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/agnes-firmin-le-bodo-engage-le-deploiement-d-une-strategie-visant-a-preserver
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/agnes-firmin-le-bodo-engage-le-deploiement-d-une-strategie-visant-a-preserver
https://www.infirmiers.com/profession-ide/interprofessionnalite/refonder-le-systeme-de-sante-cest-refonder-lhopital-mais-aussi-la-ville
https://www.infirmiers.com/profession-ide/interprofessionnalite/refonder-le-systeme-de-sante-cest-refonder-lhopital-mais-aussi-la-ville

LES INTERVENANTS

DAN LECOCQ

Dan Lecocq est chercheur postidoctoral en sciences infirmieres (postdoctoral fellow) a ['Université du Luxembourg
depuis e Ter février 2023.

Infirmier aux multiples facettes, il a €té diplomé de 'école d'infirmieres annexée a ['Université libre de Bruxelles

(ULB), il est aujourd'hui intéqgré a 1a Haute Ecole Libre de Bruxelles Ilya Prigogine. Il @ poursuivi son parcours de

formation par une spécialisation en soins intensifs et aide medicale urgente et une spécialisation en oncologie,

Dar un double master en sciences de la Santé publique, finalités « gestion et administration des institutions de
S0inS » e[ « Ssanté-sociére-(aicité » a LULB, ainsi que par un master complémentaire en pédagogie universitaire et de ['enseignement superieur a LUniversie
de Liege. Il a également Suivi les enseignements des certificats interuniversitaires belges francophones de médecine (e catastrophe et de management ge
a qualité dans les etablissements de soins (CIMQES).

Il est détenteur d'un doctorat en sciences de (a santé publigue depuis le Ter septembre 2022, apres la soutenance (e Sa these intitulée « Investiguer les
pratiques infirmieres en Belgique francophone a [a lumiére des théories humanisies-caring dans une perspective d'amelioration de la qualité des soins ».
En clinique, it a 6galement exercé sur différents postes et services - fonction d'infirmier dans des Services d'urgences et de soins intensifs, d'infirmier en
(Nef dans un service hospitalier de soins intensifs oncologigues, il a également ¢ chargé de mission dans e cadre de a fusion de deux laboratoires
nospialiers.

En 2020, i a repris Ses missions ¢'infirmier en Salle d'urgence lors de la premiere vague de la pandémie de COVID-19.

Surle plan sociopolitique, it a exercé des fonctions de conseiller en matiere de Santé pour une organisation syndicale. Il est également actif au sein de la
Féderation Nationale des Infirmieres de Belgigue (FNIB). Il a aussi €& chercheur principal d'une étude portant sur les dispositifs pédagogigues innovants
destinés a renforcer la premiere ligne d'aide et de soins dans e cadre des travaux de la Chaire Interdisciplinaire de a premiere ligne be.hive, financée
par le fonas Dr Daniel De Coninck, 0ré par la Fondation Roi Baudouin (Belgique). It est membre du réseau de recherche en sciences infirmieres du fonds
national de recherche scientifique belge francophone.

Dans le domaine de ['enseignement, il occupe un poste de maitre de conférences a 'Ecole de Santé Publigue de ['ULB pour le compte de laguelle il
coordonne les enseignements du master en sciences infirmieres. Il @ également été maitre-assistant a la Haute Ecole Libre de Bruxelles Ilya Prigogine et
professeur agréé d la Haute Ecole La Source en Suisse.

Ses thématiques d'enseignement et de recherche sont centrées sur La relation entre patients et (futurs) professionnels infirmiers en lien avec [a qualité du
S0in, tant dans le domaine de a clinique que de la gestion ou de lenseignement en sciences infirmieres.

S0n parcours 'a également ameng a réflechir aux enjeux des progres technoscientifiques sur la santé individuelle et collective. Ces S dernieres années, Dan
Lecoca a publié 13 articles dans des revues scientifiques avec comité de lecture, 3 chapitres de livre et réalisé 32 conférences scientifiques.

Voici une sélection de quelques-unes de ses publications :

Le modele de partenariat humaniste en santé
- BcienceDirect.com | Science, health and medical journals, full text articles and books|

(omment développer la pratique infirmiere avancée dans des systemes de soins de santé complexes ?

-IComment développer la pratique infirmiére avancée dans des systémes de soins de santé complexes 3
Cairn.info

Le patient partenaire de ses soins et du systeme de soins de santé

-htt s://W\x/\x/.cairn.info/revue—sante—gubligue—2015—hs—gage—105.htg



https://www.sciencedirect.com/science/article/am/pii/S0038081417301937
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm

LES INTERVENANTS

STEPHANE MORICONI

Infirmier Spécialiste Clinique, MSC, Infirmier Clinicien en Pratique Avancée, Chargé de projets recherche et
innovations, FFCS college IPA, CHS Sevrey.

Infirmier de octobre 1996 a juin 2016 au CHS Cu Jura, Stephane Moriconi prendra la place infirmier Specialiste
Clinique a La direction des soins CHS Sevrey jusau‘a ce jour. Impliqué dans 'enseignement il a depuis 2008 des
missions de formateur dans différents établissements (IRFSS, ISIS).

En Janvier 2020, il devient chef de projet en charge du programme « pratigue et recherche en clinique infirmiere au CHS Sevrey.

Puis epuis novemore 2021, il exerce le métier d'infirmier en pratigue avancée mention psychiatrie et santé mentale au CHS Sevrey a Chalon Sur Saone.
Enavrit 2022, 1l a publié un travail de recherche sur e vecu des infirmieres lors de (a pandemie de COVID-19. Ci-joint- le lien Cairn de son travail. Travail
de recherche qu'il a présenté au congrés mondial SIDIEF a Montréal en octobre 2022,

écu des infirmieres lors de la pandémie de COVID-19 et conséguences sur leur relation avec les patient

une recherche qualitative consensuelle | Cairn.info
furil 2022

Dans les hopitaux psychiatrigues, des modifications importantes et rapides de Lorganisation des services ont é1é décidées des le déput de la pandémie
de COVID-19. Le but de cette recherche est de décrire et comprendre e vécu des infirmieres et cadres e santé, en unités intrahospitalieres de psychiatrie,
confrontés aux bouleversements professionnels occasionnes par (a premiere vague de ['épidémie, ainsi que Limpact de cet événement sur L relation avec
les patients. Une recherche qualitative consensuelle selon Hill a 8té mise en eeuvre. Seize entretiens individuels ont té réalises aupres de onze infirmieres
€L (INg (adres de santé. Les idees exprimees peuvent eire regroupées en (ing domaines : 1es aspects du vecu se rapporiant a la relation de soins, 1es
aSPCIS POSITIFS Cu vecu des soignants, les aspects Negatifs du vecu des soignants, les réflexions sur ['apres-Crise et e role qu cadre remis en question.
(es (ing domaines peuvent €lre subdivises en 11 catégories et 31 sous-Catégories. Des valeurs, attitudes et comporiements humanisies - caring - sont
identifies comme faisant partie d'un futur désirable. ILs semblent etre a [a fois des éléments du processus de transformation et du résultat sounaité. Il parait
indispensable de repenser sans délais L'organisation des soins sur cete base.

Son intervention du 7 juin sera sur le théme : Pratique avancée et MPHS : role et fonction dans le cadre d'une implantation institutionnelle

Résume de l'intervention -

En quoi le Modele de Partenariat Humanisie en Santé fait il sens en psychiatrie ? EL surtout comment appréhender son implémentation au sein d'une
institution 2 Le CHS de Sevrey a fait le choix de S'inscrire dans cette démarche novatrice et Cest Lensemble des acteurs de 1a vie institutionnelle, soignants

e[ patients, qui vont eure auteurs de cette approche du soin. IL S'agit la e présenter le cheminement de cette réflexion, le processus et ses éapes. Mais
ggalement le positionnement institutionnel IPA avec une implication de Lorigine a I'évaluation a venir, en passant par les objectifs Stratégiques.


https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2022-4-page-43.htm
https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2022-4-page-43.htm

LES INTERVENANTS

MAGALI SCELLES

Directeur - Pole TES (transactions electroniques sécurisées)
Linnovation en haute technologie numerigue au Service du patient

Impliguée depuis plus de 15 ans dans L'innovation numeérique, j'ai accompagné une centaine de projets
d'innovation numerigue sur des reponses a des appels a projets et dans Leurs gestion.
Jainotamment contribug a rendre plus concrete Uintervention du numeérique dans les différents usages identifies
aujourd'nui tels que la santé, le tourisme ou encore sur les sujets lies aux collectivites.

Qurest ce que le pole TES ?

Le POle TES @ pour ambition d'étre la référence en matiere d'innovation en haute technologie numerigue dans les domaines de (a santé, du tourisme, ge
(a Collectivite et e ['agriculture, connectes.

Le Pole TES, pole de compétitivité numerigue de Normandie, représente un écosysteme de 150 adnérents, le Pole TES imagine et co-concoit les usages de
demain grace aux nouvelles technologies Liées au triptyque « Scurité / interopérabilite / fiabilité ».

Le péle de compétition TES|

Quelles sont les thématiques du département Santé ?

- Intéaration de solutions numeriques adaptees tout au long du parcours patient,

~Internet des objets (loT) et Dispositifs Médicaux (DM) pour le suivi des pathologies chronigues et le maintien a domicile,
~Intelligence Artificielle (IA) pour L'aide au diagnostic, le suivi des données de santé dans 1a relation domicile/ville/nopital,
- Transformation numeérique des €tablissements de soins.

Résumé de l'intervention :

Enlancant le programme « Ma Santé 2022 » en 2018, les pouvoirs publics ne S'attendaient pas a un tel €lan. La premiére phase du programme aura permis
(' accelerer le virage numerique de La Santé » en bousculant les habitudes des parties prenantes de la santé et du medico-social.

Le SEgur du Numeérique a mis a disposition 2 mitliards ¢'euros pour genéraliser e partage fluide et sécurisé des données de Sante entre professionnels et
USagers pour mieux soigner et accompaaner.

Mais concretement, de quoi parle ton 7 Quel impact dans mon quotidien ? Ces investissements SONE-ILS TEServes aux autres ? fFace a ces changements, est-il
(€ja trop tard poury prendre part ?

AToccasion de La présentation de Magali Scelles, nous vous décrypterons cette grande (névolution, les Clefs pour Sy intégrer ersurtout comment es acteurs
de [a santé mentale contribuent activement d ce grand bouleversement.

Ace jour, L existe 4 entreprises innovantes (3 confirmées, 1 encore en atiente), elles seront présentes sur le temps du déjeuner au sein du showroom

- Anthop - Lassistant vocal dedié aux seniors.

-Yaso . Plateforme de coordination des soins post-hospitatisation.

- Arterya - solution unigue au monde de prélévement pour un gaz du sang (prélevement sanguin au niveau d'une artere).

- Application MIMO - permet aux patients souffrant de schizopnrénie d'auto€valuer leurs hallucinations auditives et de declarer a tour moment la survenue
d'une crise hallucinatoire. (non confirmée pour Le moment).

https./www.pole-tes.com/departement/sante/ |



https://www.pole-tes.com/wp-content/uploads/2018/05/Position-Paper-e-sante%CC%81_%C2%A9PoleTES.pdf
https://www.pole-tes.com/departement/sante/  

LES INTERVENANTS

JEROME MORISSET

Infirmier depuis 1999, en activité sur e CH de Colet de 2000 a 2003 en service de psychiatrie adulte puis de 2003
d 2018 sur EPSM de Vendge Georges Mazurelle.

En 2017, intégration du diplome universitaire IPA psychiatrie et santé mentale a Luniversiié de Paris Diderot
DUIS poursuit de celui-cien 2020 sur Luniversité de Nantes. L exerce depuis 2018 des missions [PA sur EPSM de
Vendée Georges Mazurelle.

IL'a également une activité de formateur occasionnel depuis 2021 pour ANAXIS et CEFRAS.
Pionnier de la profession IPA et auteur et co-auteur de nomoreux articles professionnels.

Articles publi€s :

- Pratique avancée infirmiere en psychiatrie et santé mentale - roles et cultures de soins - Soins psychiatrie n°d3 juitlet 2023

- L& jugement clinique infirmier en Situation de Soins sous contrainte - Revue Soins n°853 mars 2021

-IPAen ablissement de psychiatrie et santé mentale : description de deux projets complémentaires (en co-auteur) Revue de (a pratique avancée - Vol 2, n°1
- Bientot (a rentrée pour les [PA en psychiatrie - Santé Mentale n° 239

-|Solement et contention en psychiatrie, facteurs d'influence et alternatives - Recherche en soins infirmiers n°132

- Pratique avancée infirmiere - Cest parti I - Santé Mentale aodt 2018

- Coercition en psychiatrie - 'éclairage de L recherche - Santé Mentale n°222

MAILYS JAUFFRIT

- Diplome ¢'état infirmier - 2006
- Diplome infirmier en pratique avancée - Université de Nantes - 2021

Exercices professionnels -
-Infirmier a 'EPSM Vendee Georges Mazurelle, Service e psychiatrie adulte de 2006 a 2019
- Infirmier en pratique avancée sur L'EPSM de Vendée Georges Mazurelle de 20214 ce jour

Articles publiés -

- Pratique avancée infirmiére en psychiatrie et santé mentale - roles et cultures de soins - Soins psychiatrie n°d3 juitlet 2023

Participation au salon IDE 2023 sur le theme :

La communauté IPA hospitaliere en Vendée au service du maillage territorial.

Depuis un an, [a coordination territoriale des soins du GHT 85 a Structure une communauté de pratiques IPA. Cette communauté, qui regroupe l'ensemble
des IPA du GHT, @ pour objectif de rendre visible Loffre de Soins proposés sur ensemble du territoire, d'narmoniser les pratiques et d'accompagner les

professionnels dans le développement de leurs competences. Pour illustrer ce maillage territorial, trois infirmiéres en pratigue avancée exercant dans les
Hopitaux de Vendee (medecine et psychiatrie) présenteront leurs exercices professionnels



LES INTERVENANTS

Leur intervention :
Relever le G€fi de la collaboration ville/opital : un enjeu pour e IPA

Jerome Morisset - Mailys Jauffrit - IPA PSM EPSM Vendge Georges Mazurelle

(ette présentation propose un retour d'expérience de 'implantation de deux IPA PSM au sein de deux CMP différents et donc deux territoires de soin.
L'établissement public de santé mental Georges Mazurelle a fait le choix des 2018 d'investir dans la pratique avancée infirmiere avec l'envoi de trois de ses
agents en formation. Aujourd'nui, ce sont Auit IPA diplomes qui sont déployes sur Les centres médico-psychologiques vendeens, [rois autres nous rejoignent
des Juillet 2023.

Au-ela d'une réponse d a pénurie médicale qui a evidemment favorisé ces projets, C'est aussi le maintien et L'amélioration de I'accés aux soins aui
quide notre déploiement. ('est avec e Soucis de l'acculturation et [a promotion des soins en psychiatrie et santé mentale que nous intervenons aupres de
nombreux parienaires du territoire.

Au travers de cette intervention, nous vous présentons notre dynamique « ¢'aller vers », e construction du lien ville/nopital. Nous aborderons (es besoins
du réseau que nous avons pu identifier, les différents acteurs avec qui nous collaborons et Les instances qui accompagnent et permettent e Structurer nos
Drojets que ce soit pour La pédopsychiatrie ou La psychiatrie adulte. Pour terminer, nous nous questionnerons sur les possibilités offertes par les évolutions
de la réglementation Ce [a pratique avancée.



LES INTERVENANTS

CAROLE SYLVESTRE CARISTAN

IPA PSM, CH Belair, Charleville-Mezieres

Parcours académique

- DEI999

- DU psychopathologie perinatale et developpement précoce (Université paris VIl UFR Bichat) 2018

- Master 2 sciences cliniques en soins paramédicaux (Université Versailles Saint Guentin, Sainte Anne Formation) 2020
- DEIPA mention Santé mentale et psychiatrie (Universite Paris Cit¢) 2021

Parcours professionnel exclusivement en pédopsychiatrie
(entre hospitalier Tnéophile Roussel (Montesson, 18)
~3.ans en nopital de semaine pour adolescents

-7.ans en hospitalisation temps plein mere bépe

(entre hospitalier Bélair (Charleville-Mézires, 08)

~6ans en nopital e jour 312 ans

-6 ans en (MP et éguipe mobile de Sante mentale périnatale

~Implantation IPA sur 2 CASPEA (CMP CATTP et HJ de pédopsychiatrie) et 1 CMP dont €quipe mobile (e Santé mentale périnatale

Communication, publications

- (ommunication orale a la Seme journée nationale de Linfirmiere en pratique avancée, décembre 2021

-«n partenariat entre Sage-femme et IPA au bénéfice de la Santé mentale périnatale » - revue Soins vol 67 n°866 pS51-53 juin 2022

- «Trajectoire ¢'une [PA en perinatalite » - revue Santé Mentale HS 2022 spécial formation p 10-15 aodt 2022

- Portrait par Bernaderte Fabregas dans la revue Santé Mentale n°271 0ctobre 2022 « Je me nourris de Savoirs, je progresse et jaime (a !

- Interview par une journaliste de ['Ardennais pour un article sur le deuil périnatal « « La Citadelle accompagne les parents dans le deuil e leur enfant
d6ceae en grossesse ou en rés bas age » mars 2023



LES INTERVENANTS

NATHALIE PRATZ

IPA PCS

Parcours académique

2018-2020 - Formation Infirmiere en Pratique Avancée mention Pathologies Chronigues Stabilisees grade Master ; Faculté de meédecine de Nancy.
2009 - Formation de FORMATEUR AFGSU dispensée par le Centre d'Enseignement des Soins d'Urgences (CESU 08)

2009 - Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgences

2003 - Diplome de 'Ecole Nationale Supérieure des Officiers de Sapeurs-Pompiers « Formation initiale d'application d'infirmier », Nainville-les-Roches
2002-2003 - Diplome inter universitaire Service de Santé et de Secours médical des SDIS Université Louis Pasteur de Strashourg

1995 - Diplome d'Etat d'Infirmiere FSI de Charleville-Mézieres (08000)

Parcours professionnel :

De 2020 a aujourd'hui - Infirmiere en Pratigue Avancée en CMP, CH Belair

De 2007 a 2018 - Infirmiere en Equipe Mabile de Psychiatrie Precarite, CH Belair

De 2004 4 2007 - Infirmiere au Service d'Accueil des urgences psychiatriques Situé au CH de Charleville-Mezieres

De 2000 a 2004 - Infirmiere en Pavillon d'admission de psychiatrie Adulte [] CH Belair 08000

De 1996 a 2000 - Infirmiere [] Maison de retraite section Cure Meédicale a Rocroi 08230

Novembre 1995 - Mai 1996 - Infirmiere polyvalente en service de Chirurgie générale a visée traumatologique et viscérale [] Accueil des urgences Clinigue
de Revin 08500

Résumé - Des IPA en santé mentale a disposition de l'equipe medicale d'une Maison de Santé Pluriprofessionnelle

Dans e cadre du Contrat Local de Santé le Centre Hospitalier Bélair, Etablissement Public de Santé des Ardennes Spécialisé en psychiatrie et santé mentale,
met a disposition des IPA pour Les MSP qu territoire rural.

Intervenant sur indication des médecins généralistes et de la Sage-femme ilS apportent conseil et expertise clinique, aide a la coordination de parcours
de soins en psychiatrie et santé mentale, repérage et prévention dans le cadre de ['approche populationnelle aupres de patients adulies, enfanis et
adolescents.



LES INTERVENANTS

DAMIEN GIRAULT

PA PSM - Arseaa action Solidaire (‘association regionale pour la Sauvegarde de l'enfant, de l'adolescent et de ['adulie) - Haute Garonne.

UARS.EAA accueille “toute personne souffrant de difficultés psychigues ou reationnelles, en risque de marginalisation voire d'exclusion sociale”.

Diplome infirmier depuis 12 ans, j'exerce en psychiatrie de l'enfant et de Ladolescent (PEA) @ Toulouse depuis 10 ans pour e Pole Guidance Infantile de
[Arseaa. Un diplome universitaire de 2 ans « enfant, adolescent, famille: clinique et psychodynamique » obienu puis entrée en formation pour le DEIPA @
Luniversité Toulouse Il Paul Sabatier.

Jexerce aujourd'nui en qualite d'IPA en PEA, toujours pour ['Arseaa, dans 2 CMP (Castanet Tolosan et Villefranche de Lauragais), en paralléle de mon iemps
transversal 0€dié  La formation et a la recherche. Actuellement porteur d'un projet de recherche soutenu par la FERREPSY Occitanie (Fedération Régionale
de la Recherche en Psychiatrie).

IPA PSM en CMP enfant-ado - le défi e La collaboration au Service de [a clinique et de la constellation partenariale.

Ou situer U'1PA PSM exercant en (MP enfant-ado dans un maillage partenarial riche mais peu lisible aux yeux (es usagers et des parienaires ? Le pari ge
Limplantation de cette nouvelle profession en psychiatrie de L'enfant et de l'adolescent Laisse tout Loisir a créer de nouvelles modalités de collaboration,
(e partenariats et d'innovations.

(ette présentation aura pour objectif de mettre en valeur a palette de competences de ['1PA au Service d'une collaboration ville-hopital pour un meilleur
prendre soin.

La présentation 'un projet de recherche en Pratique Avancee viendra eraver leS propos visant a demontrer 'importance d'inclure ['1PA dans [e tissu
(0llaboratif gravitant autour des enfants, des adolescents et des familles.



LES IPA DU CHR

Malika BEN SALEM

Infirmiere depuis 2005, j'ai débuté ma carriere dans une unité spécialisée en suicidologie. Cette unite etant implantée sur le CHU, j'ai pu développer mes
(ompétences en urgences psychiatriques ainsi gu'en activité de liaison. J'ai par (a suite sounaité morienter sur des soins plus au long cours : Cest ainsi
que j'ai intéaré L'unité régionale pour psychoses résistantes. Jusqu'alors en exercice exclusivement hospitalier, j'ai par (a Suite pu exercer dans un CMP. C'est
d Cette période que j'ai pu intéarer le master IPA. Depuis Lobtention, j'exerce avec 5 psychiatres différents du pole de psychiatrie générale et universitaire
de I'nopital du Rouvray

Elodie BOUTBIEN

Diplomée depuis 2008, J'ai choisi de mener ma carriere dans un service spécialisé dans l'accompagnement de personnes ages présentant des troubles
pSyChiatrigues. J'ai exerce pendant 5 ans en unité d'hospitalisation temps plein. Par a Suite, 'ai intégré ['équipe mobile de psychiatrie pour personne agée
(EMPPA) - une équipe spécialisée gui propose des soins psychiatriques en EHPAD. C'est durant cette période que J'ai intéaré [a formation ¢'IPA. A présent,
depuis Lobrention de mon diplome d'IPA PSM, j'exerce depuis janvier 2022 en consultation externe dans (e Service de psychiatrie pour personne ageée. Dans
e cadre de mes missions transversales, La contribution a La formation de pairs a L'université de Rouen dans le cadre des UE clinigue et bases fondamentales
autour de la psychiatrie du sujet agé et le développement, la coordination ¢'un dispositif permettant de faciliter le parcours des patients ages nospitalises
font également partie de mes missions.

Article publié - Telépsychiatrie et cooperation entre professionnels en équipe mobile - Soins Vol 61- N° 810 - Novembre 2016 (Elodie Boutbien [] - Infirmiere,
Sabrina Copin - Infirmiere, Karine Veyres-Broquin - Infirmiere, Yann Wendel - Infirmier)

Wendy CHEVALLIER

PA PSM Sur une unité de troubles thymiques résistants a vocation regionale du Dr Rotharmel Maud.

Diplomée depuis 2010, J'ai 0€bute ma Carriere dans un service dit de « long sejour » avec des patients souffrant de pathologies psychiatriques chronigues.
J'ai ensuite gagne en experience, dans un service de « moyen/long sejour »; €t j'ai pu laffiner et la meftre a contribution en CMP/CATTP avec La mise en
Dlace de Lequithérapie. Par L Suite, je me Suis orientée vers un service d'admission, puis vers un service de psychoses résistantes a vocation régionale,
00 J'al Céveloppe et acquis de nouvelles connaissances et competences, m'ayant donnees envie de morienter vers le metier d'IPA.

Pour finir, en parallele a la formation IPA, j'al exercé en tant qu'infirmiere dans un Service de troubles thymiques resisiants a vocation régionale dans
lequel, j'exerce actuellement en tant qu'lPA.

Helene LECUVER

IDE depuis février 2012, J'ai, depuis 'obtention de mon diplome, toujours travaillé en psychiatrie adulte. J'ai un parcours d'intra et extra nospitalier. Apres 4
ans passes surun CMP. j"ai sounaité voir évoluer mes missions et activités. A 'épogue j'etais deja trés engage dans (a prise en charge en terme de parcours
palients notamment concernant 'accompagnement dans Le Suivi somatique et social des patients vivant sur un secteur rural.

Jai int€gré en janvier 2020 L'université de Rouen-Caen avec deux autres collegues de mon €tablissement et eté diplomee en janvier 2022. Je Suis
dctuellement en poste a 60% sur deux CMP ruraux et 20% sur des missions transversales au sein de la Dds. Dans e cadre de mes missions cliniques, ma
grande ligne de conduite est la réduction des risques de maniere large (risque d'hospitalisation, risque d'apparition de pathologie somatigue, collaboration
dvec les MT par la correspondance, risque lié aux addictions, risque de perte d'autonomie..).



Bl EsiPADUCHR

Peagy BEAUNAY

Depuis 2010, je suis infirmiere au sein du Centre Hospitalier du Rouvray.

Tout au long de ces 13 années, j'ai pu développer des competences techniques, relationnelles, éducatives auprés des usagers mais aussi pédagogiques
aupres de mes pairs et des érudiants infirmiers (es).

J'ai alterné au cours de ma carriere des experiences dans des Services d'Admission Adultes, CMP/CATTP mais également au sein ¢'une equipe 0'nébergement
(érapeutique.

Puis, J'ai eu besoin de donner un nouveau souffle a ma carriére en me permetant d'enrichir mes connaissances avec un mode d'exercice plus autonome.
Diplomee IPA PSM depuis janvier 2023, J'exerce en CMP Adultes au Sein d'une equipe pluridisciplinaire. Je collabore avec 5 psychiatres dans le Suivi des
usagers mais aussi dans le cadre d'une approche populationnelle avec des actions de prévention et de dépisiage cardio-meétabolique.

Muriel VIGREUX

Infirmire depuis 2005, J'ai d'abord exercé pendant une dizaine 'année en service de psychiatrie adultes avec des expériences diversifies aux urgences,
en liaison dans les services de soins généraux, en hospitalisation, en ambulatoire (CMPICATTP).

Par le suite, J'ai intégre le Service de psychiatrie pour adolescents du Centre Hospitalier du Rouvray ave des missions ¢'accueil inconditionnel, ¢'@valuation,
d'orientation et de Suivi des adolescents de 13d 21 ans. J'ai, dans e meme temps, d€veloppe un dispositif d'accompagnement des jeunes déscolarises en
(0llaboration avec ['Education Nationale et mis en place une consultation de repérage des vulnérabilités pour (es jeunes patients a risgue de transition
psychotique.

Dans le cadre de [a réflexion pour La mise en place des Projets Territoriaux de Santé Mentale, le service pour adolescent a pense les soins en intégrant les
missions des IPA en PSM.

Cestainsi que je suis entrée en formation et depuis fin janvier 2023, j'exerce sur e site principal de [a MDA et sur les antennes de proximité développées
sur le territoire de soins e I'nopital de Rouvray. Pour cela, je développe, avec [a coordinatrice de réseau de [ MDA, une collaboration avec les maisons ge
santé des territoires et assure le suivi des adolescents qui me sont confiés.

Par ailleurs, je réalise une activite de Liaison en Service adulte afin d'optimiser e parcours de soins des adolescents hospitalisés de ce service, de réduire
e risque de rupture de soins a la sortie et tenter de réduire les durées moyennes de Sejour.

Mes missions sontamenées d évoluer avec notamment le développement des soins specifiques de transition vers les services de psychiatre adulte comme
Lexige dorénavant (a loi de septembre 2022.



ERIK TARTRAIS

DESSINATEUR HUMORISTIQUE

D'abord directeur artistique dans la communication, il decide de devenir astronaute a Loccasion de sa crise de la guarantaine. Helas, myope, chauve, nut en
math et mediocre en sport, on Lui refuse L'entrée de Cap Canaveral. Desespere, il sombre dans La folie pour devenir mendiant et dessinateur. Heureusement,
ILfait fortune (ce gui ne devrait plus tarder) dans le dessin ¢"'humour. Ses dessins sont publiés dans Le Point, Les régionaux du groupe Quest France - Publi
Hebdo et de nombreux magazines.
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