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  Relever le défi  de la collaboration 
 vil le /  hôpital :  un enjeu pour les 
 infirmiers en pratique avancée.  

“ “



Nous sommes très heureuses de vous accueill ir  au 1er congrès national des IPA PSM à ROUEN que nous avons eu le privilège d’organiser. 

Le développement du l ien vil le hôpital est un enjeu majeur de l’amélioration de la qualité des soins. Pionnières dans l’ implantation de 
cette nouvelle profession, nous avons été confrontées à des questionnements concernant la mise en pratique de ce l ien. Sur quels modèles 
en sciences infirmières pouvons-nous nous appuyer ? Quelles expériences ont déjà été menées sur le terri toire national ?

C’est dans ce contexte qu’a émergé l’ idée d’organiser cette journée que nous avons imaginée en deux temps forts. 

La matinée sera dédiée à la présentation et à la mise à l’honneur des sciences infirmières, essence même de notre discipline et de notre 
raisonnement cl inique. Dan LECOCQ et Stéphane MORICONI nous présenterons une théorie de soins :  le Modèle Partenariat Humaniste en 
Santé, applicable dans la prise en soins des patients souffrant de pathologies mentales. Nos accompagnements tendent à co-construire 
avec le patient son suivi ,  son parcours de santé tant dans ses soins psychiques que dans ses soins somatiques. C’est pourquoi un 
partenariat fort avec nos collègues est indispensable à favoriser,  construire et pérenniser.  I l  nous a semblé que celui-ci  pouvait être 
renforcé avec l’uti l isation du numérique en santé. Tout un pan de la e-santé reste à explorer,  à exploiter pour le bien-être du patient . 
L’expertise de Madame SCELLES dans ce domaine fera certainement émerger de nouvelles méthodes de coordination, d’accompagnement 
et d’empowerment des patients  suivis par les IPA. 

Enfin, notre après-midi,  proposera un retour d’expériences des IPA sur le terri toire national .  Plusieurs d’entre eux ont souhaité communiquer 
soit  par le biais d’élaboration de poster soit  par une intervention type table ronde autour d’expériences mises en place, qu’elles soient 
en cours d’expérimentation ou d’évaluation. Nos collègues venant de différentes structures/ établissements avec des accompagnements 
diversif iés à tous les âges de la vie démontreront l’ importance du l ien vil le-hôpital ,  capital à la prise en soins holist ique des patients.
Nous espérons que ce congrès permette les échanges, favorise l’expression de chacun sur le métier IPA, et fasse (re)naître l’envie de 
travailler ensemble pour un accès aux soins facil i té des patients souffrant de pathologies mentales. 

							       L’équipe d’infirmières en pratique avancée PSM 
							       du Centre hospitalier du Rouvray.
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9h - 9h15		  Ouverture
		  Franck ESTEVE ,  Directeur général – CH du Rouvray 
		  Dr Gaël FOULDRIN ,  Président de CME – CH du Rouvray 
		  Valérie LARIVIERE ,  Coordinatrice générale des soins – CH du Rouvray

9h15 - 9h20 	 Allocution
		  Annie VIDAL ,  Députée de la Seine-Marit ime, Présidente du Comité Terri torial de Santé

9h25 - 9h45 	 Allocution ministérielle
		  Agnès FIRMIN-LE-BODO ,  Ministre Déléguée Chargée de l’Organisation Terri toriale et des Professions de Santé

9h45 - 10h45 :  	 Sciences Infirmières :  Le Modèle de Partenariat Humaniste en Santé :  un guide pour comprendre les situations de soins 		
		  complexes et orienter les interventions infirmières
		  Dan LECOCQ ,  Maître de conférence & chercheur – master en santé publique, option « sciences et cl inique infirmières » ,  inf irmier 	
		  gradué (bachelor en soins infirmiers) ,  diplômé de l’école d’ inf irmières annexée à l’Universi té Libre de Bruxelles (ULB),  aujourd’hui 	
		  intégré à la Haute Ecole Libre de Bruxelles

10h45 - 11h15 	 PAUSE

11h15 - 12h15	 «Pratique avancée et MPHS :  rôle et fonction dans le cadre d’une implantation institutionnelle»
		  Stéphane MORICONI ,  Inf irmier spécial iste cl inique, MSc, inf irmier cl inicien en pratique avancée et chargé de projets de recherche et 	
		  innovation - FFCS collège IPA, CHS Sevrey

12h15 - 12h45	 Le numérique au service de la santé mentale
		  Magali SCELLES ,  Directr ice – Pôle TES

Modératrices :  Samira AHAYAN, IPA mention PCS et secrétaire générale adjointe au bureau du CNOI,  Dr Maud ROTHARMEL, médecin psychiatre responsable 
du service de traitement à vocation régionale des troubles thymiques - CH du Rouvray.

12H45 - 14H 	 Déjeuner

14h - 14h45 	 Retour d’expérience de deux IPA en PSM dans le travail collaboratif  en soins primaires
		  Jérôme MORISSET ,  IPA PSM - EPSM Vendée Georges Mazurelle,  formateur chez Anaxis santé CNFE et pour le CEFRAS
		  Mailys JAUFFRIT ,  IPA PSM - EPSM Vendée Georges Mazurelle

14h45 - 15h30 	 Partenariat santé mentale Ville/Hôpital en milieu rural
		  Carole SYLVESTRE-CARISTAN ,  IPA PSM pédopsychiatr ie -  CH Belair
		  Nathalie PRATZ ,  IPA PCS, CH Belair -  Charlevil le-Mézières	

15h30 - 16h15 	 « IPA PSM en CMP enfant-ado :  le défi de la collaboration au service de la clinique et de la constellation partenariale »
		  Damien GIRAULT  – IPA - CMP Castanet-Tolosan/ CMP Vil lefranche de Lauragais	

16h15 - 16h45 	 Les IPA PSM du Rouvray et leur travail de collaboration ville/ hôpital
		  P.BEAUNAY ,  M.BEN SALEM ,  E.BOUTBIEN ,  W.CHEVALLIER ,  H.LECUYER ,  M.VIGREUX, IPA PSM - CH du Rouvray 

Modératrice :  Lucil le SAILLARD, inf irmière spécialiste cl inique, déléguée à la santé publique, IPA PCS et coordonnatrice UE à l’universi té de Rouen Nor-
mandie

16h45 - 17h15 	 Conclusion et clôture
		  Dr Gaël FOULDRIN ,  Président de CME – CH du Rouvray
		  Valérie LARIVIERE ,  Coordinatrice générale des soins – CH du Rouvray

PROGRAMME



LES INTERVENANTS

Ministre déléguée auprès du ministre de la Santé et de la Prévention, chargée de l’Organisation terri toriale et 
des Professions de santé.

Pharmacienne de métier,  Madame Agnès Firmin Le Bodo a été nommée ministre déléguée chargée de l’organisation 
terri toriale et des professions de santé auprès de Monsieur Braun François ministre de la Santé et de la prévention 
le 4 juil let 2022. 

Madame Firmin Le Bodo nous fait  l’honneur de réaliser l’al locution ministériel le. 

Engagée depuis sa nomination autour de la santé et le bien-être au travail  pour les professionnels de santé et la recherche de solutions face aux déserts 
médicaux, el le a à de nombreuses reprises défendu l’émergence et le développement de la pratique avancée chez les inf irmiers.  

Voici quelques-uns des articles la concernant publiés sur le site ministériel .
-   Renforcement de l’organisation des soins de proximité : Agnès Firmin Le Bodo lance une mission « Tour 
de France » des Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS) pour mesurer leur apport 
sur les territoires et identifier les facteurs clés de leur succès en vue d’une généralisation sur l’ensemble 
des territoires - Ministère de la Santé et de la Prévention (sante.gouv.fr)

Renforcement de l’organisation des soins de proximité :  Agnès Firmin Le Bodo lance une mission « Tour de France » des Communautés Professionnelles 
Terri toriales de Santé (CPTS) pour mesurer leur apport sur les terri toires et identi f ier les facteurs clés de leur succès en vue d’une généralisation sur 
l’ensemble des terri toires.
Mars 2023
Lancées dans le cadre du plan ma Santé 2022, les Communautés Professionnelles Terri toriales de Santé (CPTS) permettent à des professionnels de santé de 
s’associer au sein d’un terri toire.  Leur object i f  principal est de renforcer l’organisation des soins de proximité,  et de favoriser une approche populationnelle 
de la santé. El les assurent une meil leure coordination des professionnels de santé, qu’i ls travail lent en équipe ou en exercice isolé, et part icipent 
concrètement à la structuration des parcours de santé. L’object i f,  rappelé par le ministre de la Santé et de la Prévention, François Braun, et la ministre 
déléguée Agnès Firmin Le Bodo, est la généralisation des CPTS sur l’ensemble du terri toire d’ ici  la f in de l’année.

- Agnès Firmin Le Bodo engage le déploiement d’une stratégie visant à préserver et à améliorer la santé 
des professionnels de santé - Ministère de la Santé et de la Prévention (sante.gouv.fr)

Agnès Firmin Le Bodo engage le déploiement d’une stratégie visant à préserver et à améliorer la santé des professionnels de santé
31 mars 2023
Les professionnels de santé dans leur ensemble forment une population hétérogène et potentiel lement exposée à des r isques plus ou moins spécif iques. La 
connaissance et la reconnaissance des problématiques part iculières qui affectent la santé des soignants,  quels que soient leurs l ieux et modes d’exercice, 
doit  permettre de mieux prévenir et prendre soin de ceux qui soignent .  Cette démarche est au cœur de l’act ion d’Agnès Firmin Le Bodo, ministre déléguée 
en charge de l’Organisation terri toriale et des Professions de santé.

- « Refonder le système de santé, c’est refonder l’hôpital mais aussi la ville » | Infirmiers.com | Audrey 
Parvais pour infirmiers.com

Agnès Firmin le Bodo, ministre chargée de l’Organisation terri toriale et des Professions de santé, est catégorique :  la réponse à la crise du système de santé 
passera par un travail  collect i f,  réunissant professionnels et acteurs des terri toires.  Tel a été son crédo, lors de sa dernière intervention aux Contrepoints 
de la Santé. 
03/03/23

AGNÈS FIRMIN LE BODO

https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/renforcement-de-l-organisation-des-soins-de-proximite-agnes-firmin-le-bodo
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/agnes-firmin-le-bodo-engage-le-deploiement-d-une-strategie-visant-a-preserver
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/agnes-firmin-le-bodo-engage-le-deploiement-d-une-strategie-visant-a-preserver
https://www.infirmiers.com/profession-ide/interprofessionnalite/refonder-le-systeme-de-sante-cest-refonder-lhopital-mais-aussi-la-ville
https://www.infirmiers.com/profession-ide/interprofessionnalite/refonder-le-systeme-de-sante-cest-refonder-lhopital-mais-aussi-la-ville


Dan Lecocq est chercheur postdoctoral en sciences infirmières (postdoctoral fel low) à l’Universi té du Luxembourg 
depuis le 1er février 2023.

Inf irmier aux mult iples facettes,  i l  a été diplômé de l’école d’ inf irmières annexée à l’Universi té l ibre de Bruxelles 
(ULB),  i l  est aujourd’hui intégré à la Haute École Libre de Bruxelles I lya Prigogine. I l  a poursuivi son parcours de 
formation par une spécialisation en soins intensifs et aide médicale urgente et une spécialisation en oncologie, 
par un double master en sciences de la santé publique, f inali tés « gestion et administrat ion des inst i tut ions de 

soins » et «  santé-société-laïci té »  à l’ULB, ainsi que par un master complémentaire en pédagogie universi taire et de l’enseignement supérieur à l’Universi té 
de Liège. I l  a également suivi les enseignements des cert i f icats interuniversi taires belges francophones de médecine de catastrophe et de management de 
la quali té dans les établissements de soins (CIMQES). 

I l  est détenteur d’un doctorat en sciences de la santé publique depuis le 1er septembre 2022, après la soutenance de sa thèse int i tulée « Investiguer les 
pratiques infirmières en Belgique francophone à la lumière des théories humanistes-caring dans une perspective d’amélioration de la quali té des soins » . 
En cl inique, i l  a également exercé sur dif férents postes et services :  fonction d’ inf irmier dans des services d’urgences et de soins intensifs,  d’ inf irmier en 
chef dans un service hospital ier de soins intensifs oncologiques, i l  a également été chargé de mission dans le cadre de la fusion de deux laboratoires 
hospital iers. 

En 2020, i l  a repris ses missions d’ inf irmier en salle d’urgence lors de la première vague de la pandémie de COVID-19. 
Sur le plan sociopoli t ique, i l  a exercé des fonctions de conseil ler en matière de santé pour une organisation syndicale. I l  est également act i f  au sein de la 
Fédération Nationale des Infirmières de Belgique (FNIB).  I l  a aussi été chercheur principal d’une étude portant sur les disposit i fs pédagogiques innovants 
destinés à renforcer la première l igne d’aide et de soins dans le cadre des travaux de la Chaire Interdiscipl inaire de la première l igne be.hive, f inancée 
par le fonds Dr Daniël De Coninck, géré par la Fondation Roi Baudouin (Belgique).  I l  est membre du réseau de recherche en sciences infirmières du fonds 
national de recherche scienti f ique belge francophone.  

Dans le domaine de l’enseignement ,  i l  occupe un poste de maître de conférences à l’École de Santé Publique de l’ULB pour le compte de laquelle i l 
coordonne les enseignements du master en sciences infirmières. I l  a également été maître-assistant à la Haute École Libre de Bruxelles I lya Prigogine et 
professeur agréé à la Haute École La Source en Suisse.  

Ses thématiques d’enseignement et de recherche sont centrées sur la relat ion entre patients et (futurs) professionnels inf irmiers en l ien avec la quali té du 
soin, tant dans le domaine de la cl inique que de la gestion ou de l’enseignement en sciences infirmières. 
Son parcours l’a également amené à réfléchir aux enjeux des progrès technoscienti f iques sur la santé individuelle et collect ive. Ces 5 dernières années, Dan 
Lecocq a publié 13 art icles dans des revues scienti f iques avec comité de lecture, 3 chapitres de l ivre et réalisé 32 conférences scienti f iques.

Voici une sélection de quelques-unes de ses publications :

Le modèle de partenariat humaniste en santé
- ScienceDirect.com | Science, health and medical journals, full text articles and books 

Comment développer la pratique infirmière avancée dans des systèmes de soins de santé complexes ?
-  Comment développer la pratique infirmière avancée dans des systèmes de soins de santé complexes ? 
| Cairn.info

Le patient partenaire de ses soins et du système de soins de santé
- https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm

DAN LECOCQ

LES INTERVENANTS

https://www.sciencedirect.com/science/article/am/pii/S0038081417301937
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2015-hs-page-105.htm


Inf irmier Spécialiste Cl inique, MSc, Inf irmier Cl inicien en Pratique Avancée, Chargé de projets recherche et 
innovations, FFCS collège IPA, CHS Sevrey. 

Inf irmier de octobre 1996 à juin 2016 au CHS du Jura, Stephane Moriconi prendra la place infirmier spécial iste 
cl inique à la direct ion des soins CHS Sevrey jusqu’à ce jour.  Impliqué dans l’enseignement i l  a depuis 2008 des 
missions de formateur dans dif férents établissements (IRFSS, ISIS) . 

En Janvier 2020, i l  devient chef de projet en charge du programme « pratique et recherche en cl inique infirmière au CHS Sevrey. 
Puis depuis novembre 2021,  i l  exerce le métier d’ inf irmier en pratique avancée mention psychiatr ie et santé mentale au CHS Sevrey à Chalon sur Saône. 
En avri l  2022, i l  a publié un travail  de recherche sur le vécu des infirmières lors de la pandémie de COVID-19. Ci- joint- le l ien Cairn de son travail .  Travail 
de recherche qu’i l  a présenté au congrès mondial SIDIIEF à Montréal en octobre 2022.

Vécu des infirmières lors de la pandémie de COVID-19 et conséquences sur leur relation avec les patients 
: une recherche qualitative consensuelle | Cairn.info
Avri l  2022

Dans les hôpitaux psychiatr iques, des modif ications importantes et rapides de l’organisation des services ont été décidées dès le début de la pandémie 
de COVID-19. Le but de cette recherche est de décrire et comprendre le vécu des infirmières et cadres de santé, en unités intrahospital ières de psychiatr ie, 
confrontés aux bouleversements professionnels occasionnés par la première vague de l’épidémie, ainsi que l’ impact de cet événement sur la relat ion avec 
les patients.  Une recherche quali tat ive consensuelle selon Hil l  a été mise en œuvre. Seize entret iens individuels ont été réalisés auprès de onze infirmières 
et cinq cadres de santé. Les idées exprimées peuvent être regroupées en cinq domaines :  les aspects du vécu se rapportant à la relat ion de soins, les 
aspects posit i fs du vécu des soignants,  les aspects négati fs du vécu des soignants,  les réflexions sur l’après-crise et le rôle du cadre remis en question. 
Ces cinq domaines peuvent être subdivisés en 11 catégories et 31 sous-catégories.  Des valeurs,  att i tudes et comportements humanistes – caring – sont 
identi f iés comme faisant part ie d’un futur désirable. I ls semblent être à la fois des éléments du processus de transformation et du résultat souhaité.  I l  parait 
indispensable de repenser sans délais l’organisation des soins sur cette base.

Son intervention du 7 juin sera sur le thème : Pratique avancée et MPHS :  rôle et fonction dans le cadre d’une implantation insti tutionnelle

Résumé de l’ intervention : 

En quoi le Modèle de Partenariat Humaniste en santé fait  i l  sens en psychiatr ie ? Et  surtout comment appréhender son implémentation au sein d’une 
inst i tut ion ? Le CHS de Sevrey a fait  le choix de s’ inscrire dans cette démarche novatrice et c’est l’ensemble des acteurs de la vie inst i tut ionnelle,  soignants 
et patients,  qui vont être auteurs de cette approche du soin. I l  s’agit  là de présenter le cheminement de cette réflexion, le processus et ses étapes. Mais 
également le posit ionnement inst i tut ionnel IPA avec une implication de l’origine à l’évaluation à venir,  en passant par les object i fs stratégiques. 

 

STÉPHANE MORICONI
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https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2022-4-page-43.htm
https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2022-4-page-43.htm
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Directeur – Pôle TES (transactions électroniques sécurisées)
L’ innovation en haute technologie numérique au service du patient

Impliquée depuis plus de 15 ans dans l’ innovation numérique, j ’ai  accompagné une centaine de projets 
d’ innovation numérique sur des réponses à des appels à projets et dans leurs gestion.
J’ai notamment contribué à rendre plus concrète l’ intervention du numérique dans les dif férents usages identi f iés 
aujourd’hui tels que la santé, le tourisme ou encore sur les sujets l iés aux collect ivi tés.

Qu’est ce que le pole TES ?
Le Pôle TES a pour ambit ion d’être la référence en matière d’ innovation en haute technologie numérique dans les domaines de la santé, du tourisme, de 
la collect ivi té et de l’agriculture, connectés.
Le Pôle TES, pôle de compéti t ivi té numérique de Normandie, représente un écosystème de 150 adhérents,  le Pôle TES imagine et co-conçoît  les usages de 
demain grâce aux nouvelles technologies l iées au tr iptyque « sécuri té /  interopérabil i té /  f iabil i té » . 

Le pôle de compétition TES

Quelles sont les thématiques du département Santé ?
•  Intégration de solutions numériques adaptées tout au long du parcours patient ,
•  Internet des objets (IoT) et Disposit i fs Médicaux (DM) pour le suivi des pathologies chroniques et le maintien à domicile,
•  Intell igence Art i f ic iel le (IA) pour l’aide au diagnostic ,  le suivi des données de santé dans la relat ion domicile/vi l le/hôpital ,
•  Transformation numérique des établissements de soins.

Résumé de l’ intervention : 
En lançant le programme « Ma Santé 2022 » en 2018, les pouvoirs publics ne s’attendaient pas à un tel élan. La première phase du programme aura permis 
d’« accélérer le virage numérique de la santé » en bousculant les habitudes des part ies prenantes de la santé et du médico-social . 
Le Ségur du Numérique a mis à disposit ion 2 mill iards d’euros pour généraliser le partage f luide et sécurisé des données de santé entre professionnels et 
usagers pour mieux soigner et accompagner. 
Mais concrètement ,  de quoi parle t ’on ? Quel impact dans mon quotidien ? Ces investissements sont- i ls réservés aux autres ? Face à ces changements,  est- i l 
déjà trop tard pour y prendre part ? 
A l’occasion de la présentation de Magali  Scelles,  nous vous décrypterons cette grande (r)évolution, les clefs pour s’y intégrer et surtout comment les acteurs 
de la santé mentale contribuent act ivement à ce grand bouleversement .

A ce jour,  i l  existe 4 entreprises innovantes (3 confirmées, 1  encore en attente),  el les seront présentes sur le temps du déjeuner au sein du showroom :

- Anthop :  l’assistant vocal dédié aux séniors.
-  Yaso :  Plateforme de coordination des soins post-hospital isation.
- Arterya :  solution unique au monde de prélèvement pour un gaz du sang (prélèvement sanguin au niveau d’une artère).
-  Application MIMO :  permet aux patients souffrant de schizophrénie d’autoévaluer leurs hallucinations audit ives et de déclarer à tout moment la survenue 
d’une crise hallucinatoire.  (non confirmée pour le moment) .

https://www.pole-tes.com/departement/sante/ 

MAGALI SCELLES

https://www.pole-tes.com/wp-content/uploads/2018/05/Position-Paper-e-sante%CC%81_%C2%A9PoleTES.pdf
https://www.pole-tes.com/departement/sante/  


Inf irmier depuis 1999, en activi té sur le CH de Colet de 2000 à 2003 en service de psychiatr ie adulte puis de 2003 
à 2018 sur l’EPSM de Vendée Georges Mazurelle. 

En 2017,  intégration du diplôme universi taire IPA psychiatr ie et santé mentale à l’universi té de Paris Diderot 
puis poursuit  de celui-ci  en 2020 sur l’universi té de Nantes. I l  exerce depuis 2018 des missions IPA sur l’EPSM de 
Vendée Georges Mazurelle. 

I l  a également une activi té de formateur occasionnel depuis 2021 pour ANAXIS et CEFRAS. 
Pionnier de la profession IPA et auteur et co-auteur de nombreux art icles professionnels.

Articles publiés : 

•  Pratique avancée infirmière en psychiatr ie et santé mentale :  rôles et cultures de soins – Soins psychiatr ie n°43 juil let 2023
• Le jugement cl inique infirmier en si tuation de soins sous contrainte -  Revue Soins n°853 mars 2021
•  IPA en établissement de psychiatr ie et santé mentale :  descript ion de deux projets complémentaires (en co-auteur) Revue de la pratique avancée - Vol 2,  n°1
•  Bientôt la rentrée pour les IPA en psychiatr ie – Santé Mentale n° 239
• Isolement et contention en psychiatr ie,  facteurs d’ influence et alternatives – Recherche en soins infirmiers n°132
• Pratique avancée infirmière :  c ’est part i  !  – Santé Mentale août 2018
• Coerci t ion en psychiatr ie :  l’éclairage de la recherche – Santé Mentale n°222

JÉROME MORISSET

•  Diplôme d’état inf irmier -  2006
• Diplôme infirmier en pratique avancée – Universi té de Nantes – 2021

Exercices professionnels :
•  Inf irmier à l’EPSM Vendée Georges Mazurelle,  service de psychiatr ie adulte de 2006 à 2019
• Inf irmier en pratique avancée sur l’EPSM de Vendée Georges Mazurelle de 2021 à ce jour

Articles publiés : 

•  Pratique avancée infirmière en psychiatr ie et santé mentale :  rôles et cultures de soins – Soins psychiatr ie n°43 juil let 2023

Participation au salon IDE 2023 sur le thème : 

La communauté IPA hospital ière en Vendée au service du maillage terri torial . 
Depuis un an, la coordination terri toriale des soins du GHT 85 a structure une communauté de pratiques IPA. Cette communauté, qui regroupe l’ensemble 
des IPA du GHT, a pour object i f  de rendre visible l’offre de soins proposés sur l’ensemble du terri toire,  d’harmoniser les pratiques et d’accompagner les 
professionnels dans le développement de leurs compétences. Pour i l lustrer ce mail lage terri torial ,  trois inf irmières en pratique avancée exerçant dans les 
Hôpitaux de Vendée (médecine et psychiatr ie) présenteront leurs exercices professionnels

MAILYS JAUFFRIT
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Leur intervention : 
Relever le défi  de la collaboration vil le/hôpital :  un enjeu pour les IPA

Jérôme Morisset – Maïlys Jauffr i t  – IPA PSM EPSM Vendée Georges Mazurelle

Cette présentation propose un retour d’expérience de l’ implantation de deux IPA PSM au sein de deux CMP dif férents et donc deux terri toires de soin.
L’établissement public de santé mental Georges Mazurelle a fait  le choix dès 2018 d’ investir  dans la pratique avancée infirmière avec l’envoi de trois de ses 
agents en formation. Aujourd’hui,  ce sont huit  IPA diplômés qui sont déployés sur les centres médico-psychologiques vendéens, trois autres nous rejoignent 
dès juil let 2023.

Au-delà d’une réponse à la pénurie médicale qui a évidemment favorisé ces projets,  c ’est aussi le maintien et l’amélioration de l’accès aux soins qui 
guide notre déploiement .  C’est avec le soucis de l’acculturation et la promotion des soins en psychiatr ie et santé mentale que nous intervenons auprès de 
nombreux partenaires du terri toire.

Au travers de cette intervention, nous vous présentons notre dynamique « d’aller vers » ,  de construction du l ien vil le/hôpital .   Nous aborderons les besoins 
du réseau que nous avons pu identi f ier,  les dif férents acteurs avec qui nous collaborons et les instances qui accompagnent et permettent de structurer nos 
projets que ce soit  pour la pédopsychiatr ie ou la psychiatr ie adulte.  Pour terminer,  nous nous questionnerons sur les possibil i tés offertes par les évolutions 
de la réglementation de la pratique avancée.

LES INTERVENANTS



IPA PSM, CH Belair,  Charlevil le-Mézières

Parcours académique
•  DEI 1999
• DU psychopathologie périnatale et développement précoce (Universi té paris VI I  UFR Bichat) 2018
• Master 2 sciences cl iniques en soins paramédicaux (Universi té Versail les Saint Quentin, Sainte Anne Formation) 2020
• DEIPA mention Santé mentale et psychiatr ie (Universi té Paris Ci té) 2021

Parcours professionnel exclusivement en pédopsychiatrie
Centre hospital ier Théophile Roussel (Montesson, 78)
•  3 ans en hôpital de semaine pour adolescents 
•  7 ans en hospital isation temps plein mère bébé 

Centre hospitalier Bélair (Charleville-Mézières, 08)
•  6 ans en hôpital de jour 3/12 ans
• 6 ans en CMP et équipe mobile de santé mentale périnatale
• Implantation IPA sur 2 CASPEA (CMP CATTP et HJ de pédopsychiatr ie) et 1  CMP dont équipe mobile de santé mentale périnatale

Communication, publications
-  Communication orale à la 5ème journée nationale de l’ inf irmière en pratique avancée,  décembre 2021 
-  «  Un partenariat entre sage-femme et IPA au bénéfice de la santé mentale périnatale » :  revue Soins vol 67 n°866 p51-53 juin 2022 
- «  Trajectoire d’une IPA en périnatali té »  :  revue Santé Mentale HS 2022 spécial formation p 10-15 août 2022 
- Portrait  par Bernadette Fabregas dans la revue Santé Mentale n°271 octobre 2022 « Je me nourris de savoirs,  je progresse et j ’aime ça !  »
 -  Interview par une journaliste de l’Ardennais pour un art icle sur le deuil  périnatal «  «  La Ci tadelle accompagne les parents dans le deuil  de leur enfant 
décédé en grossesse ou en très bas âge » mars 2023

CAROLE SYLVESTRE CARISTAN

LES INTERVENANTSLES INTERVENANTS
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IPA PCS

Parcours académique
2018-2020 :  Formation Infirmière en Pratique Avancée mention Pathologies Chroniques Stabil isées grade Master ;  Faculté de médecine de Nancy.
2009 :  Formation de FORMATEUR AFGSU dispensée par le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgences (CESU 08)
2009 :  Attestat ion de Formation aux Gestes et Soins d’Urgences
2003 :  Diplôme de l’Ecole Nationale Supérieure des Off iciers de Sapeurs-Pompiers « Formation init iale d’application d’ inf irmier » ,  Nainvil le-les-Roches
2002-2003 :  Diplôme inter universi taire Service de Santé et de Secours médical des SDIS Universi té Louis Pasteur de Strasbourg
1995 :  Diplôme d’Etat d’ Inf irmière IFSI de Charlevil le-Mézières (08000)
 
Parcours professionnel :
De 2020 à aujourd’hui :  Inf irmière en Pratique Avancée en CMP ,  CH Bélair
De 2007 à 2018 :  Inf irmière en Equipe Mobile de Psychiatr ie Précari té,  CH Bélair
De 2004 à 2007 :  Inf irmière au Service d’Accueil  des urgences psychiatr iques si tué au CH de Charlevil le-Mézières
De 2000 à 2004 :  Inf irmière en Pavil lon d’admission de psychiatr ie Adulte ~ CH Bélair 08000
De 1996 à 2000 :  Inf irmière ~ Maison de retraite sect ion Cure Médicale à Rocroi 08230
Novembre 1995 - Mai 1996 :  Inf irmière polyvalente en service de Chirurgie générale à visée traumatologique et viscérale ~ Accueil  des urgences Cl inique 
de Revin 08500

Résumé  :  Des IPA en santé mentale à disposit ion de l’équipe médicale d’une Maison de Santé Pluriprofessionnelle

Dans le cadre du Contrat Local de Santé le Centre Hospital ier Bélair,  Etablissement Public de Santé des Ardennes spécialisé en psychiatr ie et santé mentale, 
met à disposit ion des IPA pour les MSP du terri toire rural .
Intervenant sur indication des médecins généralistes et de la sage-femme ils apportent conseil  et expert ise cl inique, aide à la coordination de parcours 
de soins en psychiatr ie et santé mentale, repérage et prévention dans le cadre de l’approche populationnelle auprès de patients adultes,  enfants et 
adolescents.

NATHALIE PRATZ



LES INTERVENANTS

IPA PSM – Arseaa action solidaire (  association régionale pour la sauvegarde de l’enfant ,  de l’adolescent et de l’adulte) – Haute Garonne.

L’A.R.S.E.A.A.  accueil le “ toute personne souffrant de dif f icultés psychiques ou relationnelles,  en risque de marginalisation voire d’exclusion sociale”.

Diplômé infirmier depuis 12 ans, j ’exerce en psychiatr ie de l’enfant et de l’adolescent (PEA) à Toulouse depuis 10 ans pour le Pôle Guidance Infanti le de 
l’Arseaa. Un diplôme universi taire de 2 ans « enfant ,  adolescent ,  famille:  cl inique et psychodynamique » obtenu puis entrée en formation pour le DEIPA à 
l’universi té Toulouse I I I  Paul Sabatier. 
J ’exerce aujourd’hui en quali té d’ IPA en PEA, toujours pour l’Arseaa, dans 2 CMP (Castanet Tolosan et Vi l lefranche de Lauragais) ,  en parallèle de mon temps 
transversal dédié à la formation et à la recherche. Actuellement porteur d’un projet de recherche soutenu par la FERREPSY Occitanie (Fédération Régionale 
de la Recherche en Psychiatr ie) . 

IPA PSM en CMP enfant-ado :  le défi  de la collaboration au service de la cl inique et de la constellat ion partenariale.
Où si tuer l’ IPA PSM exerçant en CMP enfant-ado dans un maillage partenarial r iche mais peu l isible aux yeux des usagers et des partenaires ? Le pari de 
l’ implantation de cette nouvelle profession en psychiatr ie de l’enfant et de l’adolescent laisse tout loisir  à créer de nouvelles modali tés de collaboration, 
de partenariats et d’ innovations. 

Cette présentation aura pour object i f  de mettre en valeur la palette de compétences de l’ IPA au service d’une collaboration vil le-hôpital pour un meil leur 
prendre soin. 

La présentation d’un projet de recherche en Pratique Avancée viendra étayer les propos visant à démontrer l’ importance d’ inclure l’ IPA dans le t issu 
collaborati f  gravitant autour des enfants,  des adolescents et des familles.

DAMIEN GIRAULT
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LES IPA DU CHR

Inf irmière depuis 2005, j ’ai  débuté ma carrière dans une unité spécial isée en suicidologie. Cette unité étant implantée sur le CHU, j ’ai  pu développer mes 
compétences en urgences psychiatr iques ainsi qu’en activi té de l iaison. J ’ai par la suite souhaité m’orienter sur des soins plus au long cours :  c ’est ainsi 
que j ’ai  intégré l’unité régionale pour psychoses résistantes. Jusqu’alors en exercice exclusivement hospital ier,  j ’ai  par la suite pu exercer dans un CMP. C’est 
à cette période que j ’ai  pu intégrer le master IPA. Depuis l’obtention, j ’exerce avec 5 psychiatres dif férents du pôle de psychiatr ie générale et universi taire 
de l’hôpital du Rouvray

Malika BEN SALEM

Diplômée depuis 2008, j ’ai  choisi  de mener ma carrière dans un service spécialisé dans l’accompagnement de personnes âgés présentant des troubles 
psychiatr iques. J ’ai exercé pendant 5 ans en unité d’hospital isation temps plein. Par la suite,  j ’ai  intégré l’équipe mobile de psychiatr ie pour personne âgée 
(EMPPA) :  une équipe spécialisée qui propose des soins psychiatr iques en EHPAD. C’est durant cette période que j ’ai  intégré la formation d’ IPA. A présent , 
depuis l’obtention de mon diplôme d’IPA PSM, j ’exerce depuis janvier 2022 en consultat ion externe dans le service de psychiatr ie pour personne âgée. Dans 
le cadre de mes missions transversales, la contribution à la formation de pairs  à l’universi té de Rouen dans le cadre des UE cl inique et bases fondamentales 
autour de la psychiatr ie du sujet âgé et le développement ,  la coordination d’un disposit i f  permettant de faci l i ter le parcours des patients âgés hospital isés 
font également part ie de mes missions.  
Art icle publié :  Télépsychiatr ie et coopération entre professionnels en équipe mobile – Soins Vol 61 -  N° 810 - Novembre 2016 (Élodie Boutbien ⁎  :  Inf irmière, 
Sabrina Copin :  Inf irmière, Karine Veyres-Broquin :  Inf irmière, Yann Wendel :  Inf irmier)

Elodie BOUTBIEN

IPA PSM sur une unité de troubles thymiques résistants à vocation régionale du Dr Rothärmel Maud.

Diplômée depuis 2010, j ’ai  débuté ma carrière dans un service dit  de « long séjour » avec des patients souffrant de pathologies psychiatr iques chroniques.
J’ai ensuite gagné en expérience, dans un service de « moyen/long séjour » ;  et  j ’ai  pu l’aff iner et la mettre à contribution en CMP/CATTP avec la mise en 
place de l’équithérapie. Par la suite,  je me suis orientée vers un service d’admission, puis vers un service de psychoses résistantes à vocation régionale, 
où j ’ai  développé et acquis de nouvelles connaissances et compétences, m’ayant données envie de m’orienter vers le métier d’ IPA.
Pour f inir,  en parallèle à la formation IPA, j ’ai  exercé en tant qu’infirmière dans un service de troubles thymiques résistants à vocation régionale dans 
lequel ,  j ’exerce actuellement en tant qu’IPA.

Wendy CHEVALLIER

IDE depuis février 2012, j ’ai ,  depuis l’obtention de mon diplôme, toujours travail lé en psychiatr ie adulte.  J ’ai  un parcours d’ intra et extra hospital ier.  Après 4 
ans passés sur un CMP, j ’ai  souhaité voir évoluer mes missions et act ivi tés.  A l’époque j ’étais déjà très engagé dans la prise en charge en terme de parcours 
patients notamment concernant l’accompagnement dans le suivi somatique et social des patients vivant sur un secteur rural .
J ’ai  intégré en janvier 2020 l’universi té de Rouen-Caen avec deux autres collègues de mon établissement et été diplômée en janvier 2022. Je suis 
actuellement en poste à 60% sur deux CMP ruraux et 20% sur des missions transversales au sein de la DdS. Dans le cadre de mes missions cl iniques, ma 
grande l igne de conduite est la réduction des r isques de manière large (r isque d’hospital isation, r isque d’apparit ion de pathologie somatique, collaboration 
avec les MT par la correspondance, r isque l ié aux addict ions, r isque de perte d’autonomie…). 

Hélène LECUYER



LES IPA DU CHR

Depuis 2010, je suis inf irmière au sein du Centre Hospital ier du Rouvray.
Tout au long de ces 13 années, j ’ai  pu développer des compétences techniques, relat ionnelles,  éducatives auprès des usagers mais aussi pédagogiques 
auprès de mes pairs et des étudiants inf irmiers (es) . 
J ’ai  alterné au cours de ma carrière des expériences dans des Services d’Admission Adultes,  CMP/CATTP mais également au sein d’une équipe d’hébergement 
thérapeutique. 
Puis,  j ’ai  eu besoin de donner un nouveau souff le à ma carrière en me permettant d’enrichir mes connaissances avec un mode d’exercice plus autonome.
Diplômée IPA PSM depuis janvier 2023, j ’exerce en CMP Adultes au sein d’une équipe pluridiscipl inaire. Je collabore avec 5 psychiatres dans le suivi des 
usagers mais aussi dans le cadre d’une approche populationnelle avec des act ions de prévention et de dépistage cardio-métabolique. 

Peggy BEAUNAY

Inf irmière depuis 2005, j ’ai  d’abord exercé pendant une dizaine d’année en service de psychiatr ie adultes avec des expériences diversif iées aux urgences, 
en l iaison dans les services de soins généraux, en hospital isation, en ambulatoire (CMP/CATTP). 
Par le suite,  j ’ai  intégré le service de psychiatr ie pour adolescents du Centre Hospital ier du Rouvray avec des missions d’accueil  incondit ionnel ,  d’évaluation, 
d’orientation et de suivi des adolescents de 13 à 21 ans. J ’ai ,  dans le même temps, développé un disposit i f  d’accompagnement des jeunes déscolarisés en 
collaboration avec l’Education Nationale et mis en place une consultat ion de repérage des vulnérabil i tés pour les jeunes patients à r isque de transit ion 
psychotique. 
Dans le cadre de la réflexion pour la mise en place des Projets Terri toriaux de Santé Mentale, le service pour adolescent a pensé les soins en intégrant les 
missions des IPA en PSM. 
C’est ainsi que je suis entrée en formation et depuis f in janvier 2023, j ’exerce sur le si te principal de la MDA et sur les antennes de proximité développées 
sur le terri toire de soins de l’hôpital de Rouvray. Pour cela, je développe, avec la coordinatrice de réseau de la MDA, une collaboration avec les maisons de 
santé des terri toires et assure le suivi des adolescents qui me sont confiés. 
Par ail leurs,  je réalise une activi té de l iaison en service adulte afin d’optimiser le parcours de soins des adolescents hospital isés de ce service, de réduire 
le r isque de rupture de soins à la sort ie et tenter de réduire les durées moyennes de séjour. 
Mes missions sont amenées à évoluer avec notamment le développement des soins spécif iques de transit ion vers les services de psychiatre adulte comme 
l’exige dorénavant la loi de septembre 2022. 

Résumé de l’ intervention IPA CHR : 

Dès l’apparit ion de cette nouvelle profession en France le CH du Rouvray a souhaité déployer la pratique avancée pour favoriser les 
parcours de soin des patients sur son terri toire de santé. Ainsi ,  trois IPA ont été diplômées en janvier 2022, trois en janvier 2023 et deux 
sont en cours de formation dont une en mention PCS. Dans cette intervention, nous exposerons brièvement les enjeux majeurs des IPA 
PSM de la collaboration vil le-hôpital tant dans les l iens de l’ intra avec l’extra qu’avec le réseau de professionnel et le réseau partenarial . 

Muriel VIGREUX

LES IPA DU CHR



D’abord directeur art ist ique dans la communication, i l  décide de devenir astronaute à l’occasion de sa crise de la quarantaine. Hélas, myope, chauve, nul en 
math et médiocre en sport ,  on lui refuse l’entrée de Cap Canaveral .  Désespéré, i l  sombre dans la fol ie pour devenir mendiant et dessinateur.  Heureusement , 
i l  fai t  fortune (ce qui ne devrait  plus tarder) dans le dessin d’humour. Ses dessins sont publiés dans Le Point ,  les régionaux du groupe Ouest France - Publi 
Hebdo et de nombreux magazines.

ERIK TARTRAIS
DESSINATEUR HUMORISTIQUE
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Animé par Fabrice Saulière, patient expert au Centre Hospitalier Le Vinatier, Lyon
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