
Unité Thérapeutique pour                     
auteurs de                                               

violences conjugales F/H 

 

Informations et contact :  

 

Adresse administrative et de 
consultation :  
51 rue du mail, à Rouen 
 
 
 
Tél: 06.15.36.80.29 
 
Courriel : utac@ch-lerouvray.fr 
 

Les professionnels : 

 

• Psychiatres 

• Psychologue 

• Cadre 

• Infirmier 

• Secrétaire 

 

 

Horaires  : 

 

• Du lundi au vendredi de 9h 
à 17h 
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 51 rue du mail 

76100 ROUEN 

06.15.36.80.29 – utac@ch-lerouvray.fr  

Métropole Rouen Normandie 



Qu’est-ce que l’unité 

thérapeutique pour auteur

(e)s de violences 

conjugales ?  

L’UTAC est un centre de 

consultations spécialisé qui dépend 

du Centre Hospitalier du Rouvray.  

Il assure des missions de 

diagnostics et de soins. L’UTAC est 

chargé d’assurer l’accueil, l’écoute 

et le suivi d’auteurs de violences 

conjugales, domiciliés dans le 

département de la Seine-Maritime et 

de l’Eure.  

Les consultations sont financées par 

l’Assurance Maladie. Elles 

s’effectuent sur rendez-vous :  

• dans les suites d’une décision 

de justice (injonction ou 

obligation de soins) ;   

• dans l’attente de jugement à la 

demande du magistrat. 

• ou sur la base d’une demande 

individuelle 

Quels sont les                            

soins proposés ? 

 

Après un premier contact avec un 

soignant, le patient est reçu par le 

binôme psychologue/infirmier afin de 

recueillir la demande du patient et 

d’organiser sa prise en charge. 

Les premières consultations peuvent 

permettre au patient de faire le point 

sur une situation difficile, sans pour 

autant l’engager dans un 

accompagnement à long terme. 

Nous disposons également d’un 

centre documentaire qui permet le 

prêt d’ouvrages aux patients.  

 

Quels accompagnements ? 

 

Suite au premier entretien et si 

nécessaire, le médecin détermine 

avec l’équipe, et en accord avec le 

patient, les soins adaptés. 

 

Plusieurs modalités de prises en 

charge peuvent être proposées : 

• Entretiens/séances en 

individuel 

• Entretiens/séances en groupe  

 

L’UTAC travaille en partenariat 

avec les professionnels libéraux, 

les établissements médicaux, 

médico-sociaux et judicaires. 

 

Tous les professionnels sont 

tenus de respecter la 

confidentialité des entretiens. 

 

 


