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En 2021, la prévention du suicide c’est :
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,~13 nouveaux formateurs régionaux.

~74 jours de formation a la prévention du
suicide sur I'ensemble de la Normandie.
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Santé Mentale (formations, conférences,
temps de sensibilisation du réseau...).
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GRAFISM : Groupement Régional d’Actions,
de Formations et d’Informations en Santé
Mentale (association loi 1901) a été créé en
2012.

NOTRE OBJECTIF : =

mﬂ.veloppement d’une culture partagée en

Santé Mentale, [I'accompagnement et Ile
soutien opérationnel des projets de coopération
entre les acteurs des champs sanitaire, social et
médico-social dans tous les territoires de santé
Normands.

NOS PRINCIPALES ACTIVITES :
e

mmise en ceuvre du dispositif national de

formation en prévention du suicide sur notre
région et un engagement dans les autres
actions définies par la politique multimodale de
prévention du suicide (instruction n°DGS/
SP4/2019/190 du 10 septembre 2019).

2- lLa conception et la mise en oceuvre de
formations « sur-mesure » sur les
thématiques de Santé Mentale aupres de
I'ensemble des membres actifs de I'associa-
tion (membres des champs sanitaire, social,
médicosocial, associatif et acteurs de prévention
ou d’intervention en santé mentale).

3- Le conseil, support et intervention dans les
projets d’action de prévention, de sensibilisation
sur les champs de la Santé Mentale (groupe de
travail, ateliers, journée de prévention, congres,
conférence, Conseil Local de la Santé Mentale...).

N une liste de 158 formateurs vacataires qui
peuvent intervenir pour GRAFISM sur la Santé
Mentale et la prévention du sucide.

L 3 titre occasionnel ou temporaire.

% formateurs aguerris et professionnels de
terrain des secteurs sanitaire, social et médico-so-
cial de la région Normandie (médecins psychiatres,

psychologues, cadres de santé, infirmiers,
éducateurs, assistants sociaux...).
/ FORMATION PREVENTION DU SUICIDE \

GRAFISM intervient sur toute la Normandie au sein
des 7 territoires de santé : Calvados, Manche, Orne,
Evreux/Vernon, Le Havre, Dieppe et Rouen/Elbeuf.

Territoires de démocratie sanitaire

LARS Normandie a confié au GRAFISM le
déploiement de l'outil de formation national
composé de 3 modules, qui sont proposés aux
professionnels et aux citoyens en fonction de leur
profiletdeleurscompétences pour prévenirlacrise
suicidaire.

MODULE 1 « SENTINELLE »
Cible les citoyens ou professionnels en mesure
d’assurer un repérage.

MODULE 2 « EVALUATION ET ORIENTATION DU
RISQUE SUICIDAIRE »

Cible les professionnels et bénévoles assurant un
role d’évaluation.

MODULE 3 « INTERVENTION A LA CRISE SUICIDAIRE »
Cible les professionnels cliniciens assurant un réle
d’intervention.

Ces formations peuvent b
certaines condition
financement de ’ARS N
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